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PRIETENIA, UN DAR PENTRU TINE!

Colegiul Auto Traian Vuia”
Tg-Jiu si Centrul Scolar
pentru Educatie Incluziva
Tg-Jiu, au desfasurat, in
semestrul I, an scolar 2019-
2020, in parteneriat, activi-
tatea ,, S& ne cunoastem!”-
din cadrul PROGRAMULUI
DE PREVENIRE A
INSUCCESULUI SCOLAR
SI DE PREGATIRE
PENTRU VIATA DE

ADULT - PRIETENIA, UN
DAR PENTRU TINE!
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Obiectivele activitatii:

noaste diferite aspecte ale
vietii din mediul scolar
pentru copiii implicati in pro-
iect;

Stabilirea de legaturi intre
copiii cu cerinte educative
speciale si cei tipici;
Stimularea interesului si a
dorintei de a se cunoaste si de
a forma noi cercuri de  pri-
eteni;

Dezvoltarea  spiritului  de
colaborare intre copiii cu cer-

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA GORJ

inte educative speciale si
cei tipici, in vederea real-

izarii sarcinilor date.

La activitate au participat
elevi din cadrul Centrului

Scolar

pentru  Educatie

Incluziva Tg Jiu si elevi
din cadrul Colegiul Auto

”Traian Vuia”
activitatea  fiind

Tg Jiu,

coor-

donatd de profesor consil-
ier scolar Gociu Ramona
si profesor psihodiagnoza

consiliere

terapii

si

programe de interventie

Patrascoiu Adriana.

Prof. consilier scolar,
Gociu Ramona Leocadia

Gestiunea si dezvoltarea resurselor umane in invatimantul

Prin gestiunea
resurselor umane se asigurd
necesarul de forta de muncad
intr-o institutie, pe categorii
de personal in scopul real-
izarii activitatilor si obtinerea
rezultatelor asteptate.
Punctele slabe si propunerile
de imbunatatire identificate in
sistemul de  invatamant
preuniversitar ca rezultat al
gestiondrii  centralizate a
resureslor umane sunt: deciz-
iile adoptate in sistemul edu-
cational privind resursele
umane au efecte asupra in-
stitutiei de invatamant si a
indivizilor din institutie; orice
dezechilibru poate genera
disfunctii serioase la nivelul
institutiei  de  invatamant
tindnd cont de rolul cadrului
didactic pe care il are in pro-
cesul instructiv educativ; prin
strategii ale resurelor umane,

preuniversitar

institutia de Invatamant poate
produce schimbaéri individuale
care pot fi transferate de cétre
personal si in mediul extins.
Propuneri

Participarea  la  formarea
profesionala a cadrelor
didactice sa fie o preocupare a
tuturor factorilor interesati,

elevii, societatea i autoritatile
publice; sprijinirea financiara si
materiala a resurselor umane in
vederea mentinerii si formarii
continue; asigurarea stabilitatii
personalului in unitatea gcolara;
cresterea salariilor pand la un
nivel motivant; asigurarea de
resurse umane pe baza princi-
piilor stabilite la nivelul unitatii
scolare.

Recrutarea, selectia si per-
fectionarea cadrelor didactice
la nivelul instutiei scolare da
randament §i se obtine o cali-
tate a educatiei datoritd faptului

ca ar fi selectate cadrele
didactice care au aptitudi-
ni in specialitatea si do-
meniul in care urmeaza

angajarea.

Secretar,

Plai-Pigul Mirela
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Recomandiri cu privire la practicile de management al grupului

De ce sa
grupuri mici?
Profesorul lucreazd cu intreaga clasa
de elevi, maiestria sa constind in a-i
tine pe elevi angajati activ in sarcina
de invatare.

Intr-un  grup mic, copiii au
posibilitatea sd invete unii de la altii
si este mai usor pentru cei cu abilitati
de un nivel scazut sd progreseze
deoarece responsabilitatea fiecarui
elev pentru propria invatare si fata de
grup creste foarte mult.
Din punct de vedere
lucrand in grup:

Se gasesc mai multe idei decat daca
membrii grupului ar lucra separat;

Se dezvolta deprinderile de rezolvare
a problemelor;

Interactiunea sociala devine sursd de
progres cognitiv; Se faciliteaza
progresul cunoasterii.

Pentru a beneficia de toate avantajele
lucrului in grup, profesorul trebuie sa

§roien

aiba
astfel:

inifiem invatarea 1in

cognitiv,

in vedere anumite aspecte,

Pentru a putea lucra in grup, pe
termen lung, ne asiguram ca putem
conduce cateva grupe care lucreaza
simultan si ca elevii din fiecare
grup sunt capabili sd lucreze
impreunda. Termenele stabilite sa
fie rezonabile. Se stie ca , fard a
avea un interval strict de timp,
grupurile au tendinta sd o
lungeasca la nesfarsit, indiferent de
cat de simpla este sarcina.

Este indicat sa avem intodeauna
ceva de lucru pregatit pentru
grupurile care termina mai repede.
Deciderea  modului in  care
urmeaza sa fie evaluatd munca
elevilor trebuie sa se facd inainte
de 1inceperea lucrului, iar elevii
trebuie sa fie informati asupra
criterillor ce vor fi utilizate in
evaluarea activitatii lor.
Organizarea invatarii pe grupe are

efecte benefice asupra
responsabilitatii
Identificarea unei sarcini clare

pentru fiecare grup, in plus, fiecare
grup trebuie sa realizeze un anumit
tip de produs (afis, raport) pe care
sa-1 prezinte celorlalti, elevilor
care nu au nimic de facut.

Prezentarea rezultatelor muncii ar
trebui sa aiba forma individuala,
fiecare membru al grupului este
raspunzator atat asupra a ceea ce
invata el cat si de ajutorul pe care
il acorda celorlalti membrii ai

grupului  pentru

[ realizarea  unei

i I i i 11 sarcini (care este o
sarcind  concreta

de invatare). De
asemenea, elevii isi promoveazd unii
altora succesul, dobandesc deprinderi si

competente interpersonale,
indispensabile lucrului in grupe mici.
Elevii tind sda - si implineasca

multiplele responsabilititi asociate cu
obiectivul de a-1 face pe fiecare membru
al grupului sa reuseasca.

Prof. consilier scolar,
Vilcea Gabriela

Comportamentul alimentar si implicatiile sale sociale

Sanatatea este una dintre cele
mai importante valori, atat pentru
individ, cat si pentru societate, fiind,
totodata, o conditie importantd a
dezvoltarii durabile a unei natiuni.

Copiii care invatd de mici sa
consume zilnic micul dejun, sa
manance fructe si legume, sa faca
miscare, sa isi pretuiasca starea de
sandtate, vor practica  aceste
deprinderi si in viata de adult. In
acest fel, investitia in educatia
pentru sdndtate a copiilor are efecte
peste generatii, contribuind la
dezvoltarea durabila a natiunii.

Familia are un rol esential in
crearea deprinderilor sandtoase ale
copilului. Cu toate acestea, ne
confruntdm cu numeroase provocari
socio-economice (ex.tentatii legate
de aspectul si pretul alimentelor), la
care se adauga si presiunea grupului.

Imaginea propriului corp
constituie o parte a imaginii despre
propria persoané a carei importanta
creste cand copiii ajung la pubertate.
C0p111 si adolescentii adopta

comportamente de scadere a
greutdtii cu  scopul  obtinerii
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corpului perfect, aceste
comportamente fiind mai frecvent
intalnite la fete din cauza presiunii
sociale de a fi slabe, astfel ca multi

adolescenti recurg la  masuri
extreme pentru a obtine o slabire
rapida, cu consecinte negative
psihologice si fizice.

Asadar, sunt necesare
interventii pentru adoptarea

comportamentelor alimentare sanatoase
(consumul micului dejun, consumul de
fructe si legume etc) si stimularea
activitatii ~ fizice 1n  detrimentul
comportamentelor sedentare.

Sanatatea este cel mai de pref bun
pe care il poate avea un om. Sandtatea
adevarata inseamnd actiune educativd
atat asupra corpului cat si a psihicului.

Prof. consilier scolar,
Ciocan Georgiana
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Rolul parintelui si al educatorului in terapia logopedica

Terapia logopedica are scopul de
a aduce la cunostintad cadrelor didac-
tice importanta dezvoltarii corecte a
limbajului oral, incd de la varsta
prescolard. Deosebit de importanta si
in acest domeniu este construirea
relatiei terapeutice, care trebuie sa se
bazeze pe Incredere reciproca,
cooperare si implicare. Un rol
important il au de asemenea parintii,
care primesc teme intre sedintele de
logopedie, si care lucreaza acasda cu
copilul, in mod responsabil si
sustinut, ceea ce s-a lucrat in
cabinet. O bund colaborare in sens
constructiv Intre gradinita, scoald si
familie este o premisd pentru
colaborarea cadrelor didactice si apoi
a parintilor cu logopedul. Este foarte
important ca si parintii s colaboreze
cu logopedul pentru ca rezultatele
terapiei sa fie rapide si evidente.
Demn de retinut este faptul ca ceea ce
se lucreaza in cabinetul de logopedie
trebuie repetat si acasd. Existd un
program anumit de recuperare pentru
fiecare tulburare in parte, de aceea se
recomanda interventia specializata a
logopedului in recuperarea
limbajului. Ceea ce incepe logopedul
trebuie continuat in familie si la
gradinitd. Cand o deprindere de
articulare corectd nu este
automatizata, copilul poate reveni
dupda o pauza, la formulele
defectuoase de rostire. Acasd el
trebuie si repete impreuna cu copilul

cele invatate de acesta, reluand rostirea

corecta si  consoliddnd aceastd
deprindere prin exercitiile indicate,
exersarea realizandu-se in fata oglinzii,
pentru ca, incet incet, logopatul invata
autocontrolul. De felul cum respira,
articuleazd si analizeazd sunetele
depinde cum va invatd sd scrie si sa
citeascd, consolidandu-si in acest mod,
tinuta, imaginea sa de sine, curajul de
a face fatd situatiilor in care este
implicatd comunicarea verbala.
Copiilor cu tulburari de vorbire trebuie
sa le fie acordat suficient timp cand
acestia doresc sd vorbeascd, ei nu
trebuie sa fie intrerupti. Participand
activ. la ce doreste sa spuna,
manifestind interes fatd de ce vrea sa
transmitd, si nu fatd de cum transmite
mesajul, copilul nu trebuie fortat sa
vorbeasca in fata celorlalti, dar, daca
doreste, va fi incurajat si ascultat cu
rabdare, chiar dacd emisia nu este
facutd tocmai corect, ceilalti copii vor
fi invatati sa-1 asculte cu atentie si sa-i
acorde timp si se exprime.

De aceea, educatorul nu trebuie sa-
i grabeasca, 1dsati-i sd termine singuri
ce au de spus, daca actionati cu tact si
calm, nimeni nu va rade de copilul cu
probleme de vorbire, stabilind in acest
fel, relatii firesti in cadrul grupului,
logopatul nu se va izola si va comunica
cu ceilalti fara teama.

Sa mergem la logoped cu optimism!
Copiilor carora li se recomandd orele
de logopedie trebuie sa li se spund de la
inceput ca este spre binele lor, ca nu au
o boala, ci doar merg la un specialist
care i ajutd sa pronunte toate literele
corect. Nu li se fac injectii, nu ii doare
nimic, ba din contra, multi logopezi
folosesc metode interactive de lucru,
cum ar fi jocurile logice si desenul,
pentru a-i ajuta pe micufi sa treacd
hopul. Parintii trebuie sd-i sustind pe
copii, nu certandu-i sau obligandu-i sa
repete la nesfarsit unele litere, ci incu-
rajandu-i sa faca acest lucru din place-
re.

Prof. logoped,
Mirea Cristina

Mos Craciun daruieste zimbete

eveniment deosebit, care a adus
fericire pe multe chipuri. Orice
persoand implicatd in actiuni de
voluntariat triieste emotii puternice,
multe stari de bine si Tmplinire,
devine mai buna si mai atenta la cei
Y din jur.

' Mos Criciun ne-a reamintit cat
. de minunat este sa oferi dragoste si
voie buna, cat este de necesar si ne
pastram sufletele curate, sa daruim,
sd iubim, s fim mai buni §i sd nu
uitdm sa fim copii.

Liceul Teoretic Novaci a desfasurat la
sfargitul anului 2019 mai multe activitati
SN.A.C.

Sarbatoarea Craciunului este un prilej
pentru a imparti multd bucurie, pentru a
avea in jur multi oameni $i copii frumosi,
dornici de zambete. Haine, dulciuri si
jucdrii au ajuns 1n multe case din

localitate, la Centrul de zi, la Caminul de
batrani si 300 de pachete au fost Tmpartite
chiar de Mos Craciun, in centrul orasului,

intr-o atmosfera  foarte frumoasa
creata de ,,Ansamblul Nedeia >’ si de
mai multi colaboratori ai Casei de
Cultura din Novaci.
In actiuni au fost implicati multi
elevi si profesori voluntari, Primaria
Novaci si Casa de Cultura Novaci.
Atunci cand oamenii isi dau maéna,
rezultatele sunt uimitoare §i noi am
trait astfel de momente.

Nu a fost prima datd cand am
facut acest lucru, dar a fost un

Prof. consilier scolar,
Popica Nadia
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CURAE GORY

Centrul Judetean de Resurse
si Asistenta Educationala Gorj

C.J.R.A.E. GORJ

Localitatea Tg-Jiu
Strada Tismana Nr. 1 A,
Judetul Gorj

Telefon: 0253 .210.313
Fax: 0253.210.313
E-mail: office@cjraegorj.ro

”Invatand pe altii, invitim si noi.
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SUNTEM PE INTERNET !

WWW.CJRAEGOR].RO
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Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Gorj este o
unitate conexa a invatamantului
preuniversitar, cu  personalitate ju-
ridicd, subordonat Ministerului Edu-
catiei Nationale si coordonat metodo-
logic de Inspectoratul Scolar Judetean
Gorj.

CJRAE Gorj reprezinta o institutie
de invatamant  special  integrat
specializata in oferirea, coordonarea si
monitorizarea de servicii educationale
specifice acordate copiilor/elevilor,
cadrelor didactice, parintilor si
membrilor comunitatii, pentru a asig-
ura tuturor accesul la o educatie de

calitate, precum si asistenta
necesara in acest sens.
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Documentarist,
Istratie Madalina

in cartea de fatd, pornind de la modelele
explicative ale tulburarilor de limbaj §i prezentand
metode de evaluare si interventie a caror eficacitate a
fost demonstratd stiintific, autoarea realizeaza o
deschidere spre tulburérile emotionale,
comportamentale, de invatare si nu numai, incadrandu-
le in contextul mai larg al mentalului uman.
Propunand directii concrete de evaluare si interventie
in cazul unor tulburari ale limbajului precum dislalia,
balbaiala, rinolalia, dizartria, afazia, tulburdrile de
voce, intarzierea in dezvoltarea limbajului, aceasta
carte are o importantd laturd practica, imbogatind
literatura de specialitate printr-un demers inovator si
binevenit.




