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CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA GORJ

Campania ,,Spunem impreuna STOP Violentei!”

In perioada 18-22 martie |

2019, Centrul Judetean de
Resurse si  Asistentd
Educationala Gorj, in
colaborare cu Inspectoratul
Scolar Judetean Gorj,
Politie
Directia

Inspectoratul de
Gorj,

Judetean

Generala de Asistentd
Sociala si Protectia Copilului

Gorj si Liceul de Arte
”Constantin  Brailoiu” Tg-
Jiu, a desfasurat

Campania
Impreuna Stop Violentei”.
Campania a avut drept scop

,,3dpunem

prevenirea si combaterea
violentei prin implicarea mai
activa in rezolvarea actelor de
violentd in scoala si familie,
precum si diminuarea sau
eliminarea cauzelor care le
declanseaza.

Cadrele didactice au elaborat
si derulat activitati de
informare, sensibilizare i
prevenire a violentei, iar

Siguranta in mediul online

Panda nu demult profilul
copiilor abuzati sexual era
urmdtorul: proveneau din

familii nevoiase, erau
crescuti de un singur périnte
sau de bunici si abia de aveau
bani pentru strictul necesar.
Deoarece pretentiile acestor
copii nu erau mari, ei cu
usurintd ajungeau in plasa
abuzatorilor.

Cum are loc asa numita
,racolare” pe internet?

Va descriem un scenariu
intalnit frecvent: ,,0 fetita, in
varstd de noud ani, intr-o
buna zi accepta pe o retea de

socializare, prietenia de la un

profil cu nume de baiat, de 16
ani. In prima faza discutiile
lor s-au rezumat doar la
scoald si relatia cu parintii.
Dupa ce individul necunoscut
castigd increderea fetitei, o
intreaba pe aceasta dacd nu
si-ar dori un telefon
performant si asa fetita este
“convinsd” sa se dezbrace in
fata camerei web si sa urmeze
indicatiile acestuia. Dupd o
perioada de timp fetita s-a
speriat i nu i-a mai transmis
poze, insa acesta le-a facut
publice pentru un prieten de
clasa de-al fetei. Dupad ce a
fost

divulgata informatia

elevii au participat
lucrari in

cu

cadrul

concursului desfasurat la

finalul campaniei din

data

de 25 martie 2019 la

Liceul de

”Constantin Brailoiu”

Jiu.
Acesta a
sectiuni:
I -

avut

Desene,

Arte

Tg-

doua

,,Masca

Violentei” pentru elevii

din ciclul primar.

I T - M e s
publicitar ,,Violenta
arma celor slabi!”

a ]
este

pentru

elevii din ciclul gimnazial.

Prof.consilier scolar,
Craciunescu Claudia

Mediator scolar,
Popescu Cristina

respectiva, fetita a ajuns

cu tentativa de suicid.”

Politia a intentat

un

dosar penal pentru acest

abuz. Singura problema

e ci legislatia nationald

nu este foarte explicitd

in cazurile de

abuz

sexual online si deseori

oamenii legii nu stiu

cum sa
Din

cauzd si sanctiunile

eficient.

intervina

aceasta

cu

care se aleg abuzatorii

sunt neinsemnate.

Prof. consilier scolar

Potcovaru Diana
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Constiinta fonologica si tulburarile de limbaj

in ultimul timp au apirut multe
materiale care au ca obiective,
printre altele, educarea constiintei
fonologice, un termen pe cat de nou,
pe atat de interesant.
Constiinta fonologica presupune
abilitatea de a identifica si manipula
segmentele limbajului oral, de la
sunete, silabe, cuvinte, la propozitii,
precum si alte aspecte ale limbajului
oral (cum ar fi rima), cu impact
asupra semnificatiei cuvintelor.
(G.Burlea, 2007).

Constiinta fonologicd se sprijind pe

notiunea de ,,auz fonematic” si
presupune capacitatea de
diferentiere auditivd a sunetelor,
capacitatea de a percepe fonemele,
dar si abilitatea de a intelege ca
propozitiille sunt formate din
cuvinte, cuvintele se pot desparti in
silabe, cuvintele pot rima, pot
incepe sau se pot termina cu
acelasi sunet, cuvintele sunt
formate din foneme distincte,
fonemele pot fi manipulate dupa
variate reguli, cu scopul obtinerii
altor cuvinte cu sens, prin
eliminarea, adaugarea, inversarea

sau substituirea unui fonem in cuvant.

Congtiinta fonologicd se dezvoltd odata
cu maturizarea neuropsihica, fiind
determinanta in achizitionarea limbajului
oral si a limbajului scris-citit. Studiile din
ultimele decenii au demonstrat ca
deficientele de procesare fonologica
impiedicd achizitionarea limbajului.
Deficitul fonologic produce, pe langa
intarzierea 1in aparitia si dezvoltarea
limbajului si tulburéri de pronuntie.

Prof. logoped
Rata Mihai

Evaluarea persoanelor cu cerinte educationale speciale

proces indispensabil in
serviciilor

a oferite

nelor cu cerinte educationale
X _(/este flindamentata pe o serie
€% clemente importante, frecvent
invocate in literatura de specialitate
din ultima vreme: o anumita filosofie
a evaluarii, coerentd si constructie

unitard a continutului evaludrii,
legislatie moderna si flexibild 1n
domeniul serviciilor educationale.

Evaluarea are multiple si diverse
obiective scopul

incluziunii sociale si profesionale a

cu final al

copiilor/elevilor/tinerilor cu cerinte
educationale speciale:

- stabilirea celor mai potrivite
servicii de terapie, educatie si
recuperare in concordantd cu
particularitatile psihoindividuale,
abilitatile motorii si cognitive ale
fiecdrui copil;
- acordarea drepturilor si

serviciilor necesare, potrivit
legislatiei in vigoare;

- asigurarea egalitatii de sanse
privind accesul acestor copii la

servicii educationale de calitate si

a nediscriminarii acestora in scoala;

- sustinerea pregatirii profesionale prin
orientarea functie de
specificul si potentialul fiecaruia;

- identificarea progreselor efectuate in
recuperare, educatie, integrare sociala;
eficientei serviciilor si
strategiilor de interventie, precum si
ameliorarea lor.

acestora in

- evaluarea

Consilier scolar SEOSP- Murgila Maria
Consilier scolar SEOSP-Popescu lonela
Iuliana

Societatea cuceritd de comunicare. In sprijinul educatiei!

La scoala Gimnaziala ,,Constantin
Savoiu” din Tg-Jiu, in luna ianuarie
a acestui an scolar, au avut loc
activitati de consiliere informativa a
elevilor cu privire la veridicitatea
informatiilor on-line si, in acelasi
timp, promovarea unei utilizari mai
responsabile a internetului.

Noile tehnologii prezintd avantaje
semnificative: formabilii pot cauta
singuri informatii care sa
completeze suportul oferit de
profesor, pot colabora deschis cu alti
cursanti, pot crea si partaja
continuturi. Tinerii acceseaza
independent tehnologia, pentru un
numar de ore pe zi apreciabil.
Tehnologiile noi nu ar trebui vazute
doar ca unelte in procesul educativ,
ci ar trebui sa constituie un
permanent esafodaj reflexiv,
interogativ, deoarece ele creeaza si
distribuie continuturi, influenteaza

actiunile noastre, ale tuturor.

Obiectivele consilierii de grup cu
clasele a VII-a si a VIII-a au fost:
formarea wunei atitudini critice,
selective fata de avalansa de

informatii oferite de
mass-media, recunoasterea
f ormelor d e

comunicare,identificarea
particularitatilor diferitelor structuri
comunicationale, 1mbunatatirea
capacitatilor de a dobandi o
intelegere criticd a informatiilor/
imaginilor accesate prin
intermediul retelelor sociale si a
interactiunii cu acestea,
dezvoltarea capacitatii de a
distinge informatiile de propaganda
si stiri false, de a deconstrui
comunicarea In mass-media sau
orice alta capacitate legata de
gandirea criticd fatd de mass-
media .

Analiza presei a fost un foarte util
exercitiu de gandire critica deoarece a
permis elevilor:

Sa faca diferenta intre informatiile reale
si opiniile 1n legatura cu acestea;

Sa observe deosebirea intre explicatii,
descrieri si concluzii;

Sa precizeze pozitia autorului in raport
cu subiectul tratat;

Sa evalueze valoarea de sursa
documentara istorica a articolului,
reportajului, comentariului s.a.

Elevii au inteles ca daca vor avea
abilitati de analiza si daca se vor raporta
critic la toate mesajele furnizate de
media, atunci vor avea capacitati reale
de a lua decizii si de a si le asuma, nu
vor avea de suferit de pe urma
propagandei ori a manipularii.

Prof.consilier scolar
Dan Elena
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Consilierea adolescentilor cu parintii plecati la munca in strainatate

Merg la scoala, zambesc, se
joacd, Intocmai ca si colegii lor, dar
sufletul le e greu incercat de dorul si
lipsa mamei sau a tatdlui plecati la
muncd in strainatate.Uneori, povestea
lor este si mai tristd deoarece fratii
sunt separati pentru cd persoanele in
grija cdrora sunt lasati nu-si pot
permite sa-i creascd Impreund.
Instabilitatea socio-economicd din
Romaénia si tranzitia interminabild au
determinat pe multi dintre romani sa
plece la muncd in strdindtate pentru
a-si putea Intretine
familia.Castigurile obtinute de
acestia sunt importante pentru
membrii  familiei, insd aceasta
migratie are si aspecte mai putin

Exista 6 tipuri de adaptare:
Adaptarea foarte buna se
caracterizeazd prin despartiri fara
ezitari de persoana care a adus
copilul in gradinita, prin conduite
saturate de curiozitate si de
investigatie activa In mediul de
gradinita. La acestea se adauga
stabilirea rapida de relatii cu
educatoarea si cu copiii din grupa.
Adaptarea bund se caracterizeaza
prin despartireca fard ezitari de
persoana care a adus copilul la
gradinitd, prin stabilirea facild de
relatii verbale cu educatoarea si cu
cativa copii din grupd, cu atitudine

dorite. Acestea ar fi destrdmarea
familiala si "abandonul" copiilor la
bunici sau la alte rude, cu consecinte
psihologice grave in timp pentru
acestia. latd cateva consecinte care
deriva din despartirea temporara de
familiei:

e copilul se simte abandonat, parasit,
dorul de parinti il face sd se
insingureze, sa se izoleze;

e isi neglijeazd pregatirea pentru
scoala;

e poate intra in grupuri periculoase;

e poate ajunge sa aibd comportamente
deviante sau neconcordante cu varsta
de copil.

Familiile care au in grija astfel de
copili trebuie sd stie cd pot apela

Adaptarea la viata de gradinita

de expectativa si nu atitudine activa
de investigatie.

Adaptarea dificila, intermitent
tensionald se manifestd prin
nervozitate, retinere tacita (de mana)
a persoanei insotitoare, dispozitie
alternantd, nesigurantd dar si
curiozitate fata de ambianta.
Adaptarea tensionald continud se
manifestd printr-o nervozitate de
fond, prin retinere insistentd a
persoanei 1Insotitoare (insistente
verbale - uneori scancit), prin
stabilirea de relatii foarte reduse cu
educatoarea si ceilalti copii.
Conduite de abandon evidente.

oricand la consilierul scolar, pot
beneficia de servicii de consiliere si
orientare. S-au realizat si se realizeaza
campanii de constientizare pentru
parinti si pentru persoanele care au in
grija astfel de copii. Ca toti
adolescentii, acestia au nevoie sa fie
indrumati si ocrotiti.Starea sufleteasca
pe care o nutresc din cauza absentei
parintilor fiind cea care 1i diferentiaza
de ceilalti copii.Este esential ca acesti
copii sa fie sprijiniti cand au nevoie,
chiar dacd nu ii putem inlocui pe cei
dragi, ei au nevoie de cineva matur care
sd le ofere suportul necesar.

Prof. consilier scolar,
Logascu Maria - Ramona

Adaptarea dificila se manifestd prin
refuzul copilului de a se desparti de
persoana insotitoare, prin refuzul
cvasigeneral de a stabili relatii verbale
(mutism), prin blocajul curiozitatii si al
investigatiei, prin dispozitia tensionald
evidentd si continua.

Neadaptarea, refuz activ al copilului de a
se desparti de persoana insotitoare,
negativism, uneori violent, conduite
refractare, ori agresive.

Prof. consilier scolar,
Huica Camelia

Evitarea conflictelor - provocare pentru adulti si copii

Situatiile de conflict la copii sunt
intdlnite frecvent. Stim cu totii ca
testarea limitelor si actiunile agresive
sunt elemente prezente in mod firesc pe
parcursul dezvoltdrii mai ales la copiii
mici. Aceste comportamente ne indica
initial nevoia copiilor de a fi socializati
prin limbajul verbal astfel incat sa
invete sa 1isi implineasca nevoile in
moduri social acceptate, abia ulterior
comportamentele agresive semnaleaza
anumite carente care se cer remediate.
In acest proces, adesea adultii au nevoie
sd Invete sd se autodisciplineze pe ei
insisi prima datd si abia apoi sa fie
model si sprijin pentru copil. Altfel

spus, parintii, educatorii de azi au
nevoie sa isi construiasca ei Insisi un
model intern de asertivitate, de
respect interior, de valorizare de sine
iar de pe acest fundament sa
transmita copilului ce e de facut in
situatii conflictuale. Informatiile
despre ,,cum sa rezolvi conflictele”
cu copiii acasd, la gradinitd sau la
scoald sunt abundente, in schimb
alimentarea resurselor interioare ale
de

autoapreciere,

adultului compasiune,

vocea interioard
asertivd si nu criticul interior sunt
mai greu de obtinut, iar oportunitatile

pentru adulti in aceastd directie sunt

prea putin accesibile.

De ce este atat de importantad
asertivitatea? Pentru ca promoveaza
respectul ca valoare, fatd de sine dar
si in relatii, stabilirea limitelor din
pozitia de a fi respectuos. Pentru
copii este esential sd invete sd fie
asertivi deoarece In acest fel ii invatd
pe ceilalti cum sa se comporte cu ei.
adultii

responsabilitatea de a

Copiii  si au dreptul si
invata sa
abordeze asertiv comportamentele
intruzive ale altora.

Prof. consilier scolar

Videscu Carmen
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Centrul Judetean de Resurse
si Asistenta Educationala Gorj

C.J.R.A.E. GORJ

Localitatea Tg-Jiu
Strada Tismana Nr. 1 A,
Judetul Gorj

Telefon: 0253 .210.313
Fax: 0253.210.313
E-mail: office@cjraegorj.ro

”Invatand pe altii, invatam si noi.”

SUNTEM PE INTERNET !
WwWW.CJRAEGOR].RO
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Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Gorj este o
unitate conexa a invatamantului pre-
universitar, cu personalitate juridica,
subordonat Ministerului Educatiei
Nationale si coordonat metodologic de
Inspectoratul Scolar Judetean Gorj.
CJRAE Gorj reprezintd o institutie de
invatamant special integrat speciali-
zata in oferirea, coordonarea si moni-
torizarea de servicii educationale
specifice acordate copiilor/elevilor,
cadrelor didactice, parintilor $i mem-
brilor comunitétii, pentru a asigura
tuturor accesul la o educatie de cali-
tate, precum si asistenfa necesara in
acest sens.
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PUNCTULDE DOCUMENTARE
varecomanda cartea:

Descriere
Culegerea reprezinta

partea aplicativa a

CONSILIERE SI
ORIENTARI

temelor abordate in
manualul "Consiliere
si Orientare. Ghid de

educatie pentru

cariera

Ghidul este organizat
in 2 parti.
Partea I cuprinde

Activitatile structurate

l in capitole

Z corespunzatoare celor
6 capitole cuprinse in partea teoreticd: autocunoagstere si
dezvoltare personald, comunicare §i relationare
interpersonald, managementul informatiilor si al invatarii,

planificarea carierei, educatia antreprenoriala, stil de

viad. In partea stangd a fiecdrei pagini, se gdseste o
grild de corespondentd, in care sunt indicate capitolul si
pagina din manualul teoretic, carora le corespund
activitatile respective, precum si nivelul de clase pentru
care este recomandatd fiecare activitate. In descrierea
detaliata a Activitatilor sunt specificate: obiectivele,
durata activitatii, materialele necesare, etapele de
desfasurare, sugestii pentru discutiile cu elevii si criterii
de evaluare a atingerii obiectivelor. Sectiunea Discutii
ofera sugestii de teme relevante in discutia cu elevii, iar
De urmarit este o sectiune alcatuita din repere
orientative pentru profesor, prin care el se poate asigura
de indeplinirea obiectivului activitdatii.
Partea a Il-a cuprinde Fise de lucru. Acestea pot fi
fotocopiate pentru a fi distribuite elevilor, care, astfel,
sunt ajutati sa-si intocmeasca un portofoliu personal, pe
baza caruia isi vor putea evalua si reevalua cunostintele
si abilitatile necesare pentru deciziile de viata si carierd.

(Descriere Editura ASCR).

Documentarist

Istratie Madalina




