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TARGUL DE OFERTE EDUCATIONALE

Centrul Judetean de Resurse
si Asistenta Educationald
Gorj, 1In parteneriat cu
Inspectoratul Scolar Judetean
Gorj, a organizat cea de-a
XIX-a editie a “Targului
Ofertelor Educationale”, in

perioada 9-11 mai 2019.
Scopul  evenimentului a
urmarit  prezentarea  de

informatii pertinente pentru
elevi, in forme accesibile si
atractive, legate de oferta
educationalda a liceelor,
precum si informarea i
consilierea parintilor privind
posibilele trasee educationale

ale copiilor lor si
constientizarea  comunitatii
privind  rolul orientarii

scolare si profesionale pentru
viitorii absolventi de clasa a
VlIlII-a.

Targul Ofertelor
Educationale s-a desfasurat

Editia a XIX-a, 2019

1" BRI =

de

la  nivelul
invatamant liceal din afara

unitatilor

municipiului  Targu-Jiu, in
perioada 09 - 10 mai 2019 si
in municipiul Targu-jiu, in
incinta Shopping City, in ziua
de 11.05.2019, in intervalul
orar 12.00-18.00.

Evenimentul organizat la
Shopping City Targu-Jiu a

debutat cu un frumos program
artistic si cu alocutiunile
personalitatilor reprezentative
din invatamantul gorjean.
Activitatea ~ de vizitare a
standurilor s-a  desfasurat
conform programarilor,

respectandu-se caracterul

interactiv,

atractiv,

motivant al prezentarilor.

Peste 700 de elevi
clasa a  VIll-a

de
au

beneficiat de informatiile

oferite de cele 21
unitati  de
liceal participante.
Echipa
Gorj a
desfasurarea

de

invatdmant

C.JR.AE.
monitorizat
activitatilor

interactive de la fiecare

stand  si

respectarea

programului de vizitare.
La finalul vizitei, viitorii

absolventi de

a VIll-a au

cateva
privind
psihologica
examen.

clasa
primit un
material motivational,
recomandari

pregatirea
pentru

cu

Prof. consilier scolar
Popescu Nicoleta

Luarea unei decizii privind alegerea carierei

Luarea wunei decizii
privind cariera constituie o
activitate dificild pentru multi
dintre noi. Trebuie sd ludm in
considerare o serie de factori:
propria noastrad
piata muncii cu tot ceea ce
implicd aceasta: aparifia de
noi ocupatii, disparifia sau
schimbarea altora, raportul
cerere-ofertda;traseul
educational necesar.

La Liceul Program
Sportiv, incepand cu anul
scolar 2018 se desfasoara un
program de consiliere
vocationald pentru elevii din

persoana;

cu

clasele
XI- XII in
vederea
alegerii
viitoarei profesii sau integrarii
pe piata muncii,
"INCREZATOR SPRE
VITOR®. Programul cuprinde
trei module pentru alegerea
traseului profesional:
autocunoastere i dezvoltare
personalda; orientare
vocationalda; identificare si
elaborare de strategii privind
insertia pe piata muncii.

Scopul activitatilor este de
a ajuta elevii sd se cunoasca si

si ia decizii realiste in

functie de
aptitudinile

calitatile,

si

posibilitatile pe care le
au. Este foarte important

ca elevil
deprinderile,
experienta de
cunostintele

sd stie

ca

interesele,
viata,

nu

constituie niste bariere.
Ele constituie tot atitea
usi deschise pentru multe

tipuri de ocupatii.

Prof. consilier scolar
Popescu Loredana
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CLASELE III -1V
Premiul I: Cotoi Daria, cls. a IlI-a,
Sc. Gim. nr. 2 Motru
Premiul II: Croitoru Alexandra,
cls. aIV-a, Sc. Gim. nr. 1 Motru
Premiul III: Vavure Carla-Antonia,
cls. aIV-a, Sc. Gim. nr 1 Motru

CLASELE YV - VI
Premiul I: Giurgiu Roxana, cls. a VI
-a, Sc. Gim. Novaci
Premiul II: Popescu
Alexandru, cls. a VlI-a,
,,C-tin Savoiu”, Tg-Jiu

Mihai
Sc.Gim.

- etapa judeteana -

Premiul III: Brincus Stefania,
Udroiu  Daria-Miruna,  Dinca
Vanesa-Elena, cls. a VI-a Sc.Gim.
,,C-tin Savoiu”, Tg-Jiu

CLASELE VII - VIII
Premiul 1I: Busoi Teodora,
cls. a VIII-a, Sc. Gim. nr. 1| Motru
Premiul 1I: Roibu Irina,
cls. a VIl-a, Sc. Gim.
,,Sf Nicolae”, Tg Jiu
Premiul III: Serban Cristina, cls.
a Vll-a, Sc. Gim. nr.7, Tg Jiu

CLASELE IX - XI
Premiul I: Ursu Alina, cls. a Xl-a,
Liceul Teoretic Novaci
Premiul II: Diochian  Stefania,
cls. a XlI-a, Colegiul Tehnic ,,General
Gheorghe Magheru”, Tg-Jiu
Premiul III: Cretu Caragel Sanziana,
cls. a X-a, Liceul Teoretic Novaci

Prof. consilier scolar
Scheau Daniela

Campania judeteana de constientizare a autismului
- i—

Cu ocazia Zilei Internationale
de Constientizare a Autismului,
Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationald Gorj in
parteneriat cu Centrul Scolar de
Educatie Incluzivda Targu-Jiu a
derulat cea de-a saptea editie a
campaniei “Daruieste din suflet”
din cadrul proiectului
educational ,,impreuna sa
intelegem autismul”.

in perioada 25 martie - 2
aprilie 2019, cadrele didactice,
elevii si parintii de la Scoala
Gimnaziald Nr.2 Motru, Scoala

Una dintre marile probleme cu care
se confruntd mediul scolar actual o
reprezinta existenta
hiperactiv, catalogat ca fiind

copilului
’rau”,
facand tot posibilul sa necdjeasca pe
toti cei din jurul lui.
Comportamentele lui ciudate sunt
usor de observat de catre parinti,
cand jocul detine un rol important in
viata copilului si cand copilul simte
nevoia de colaborare, este plin de
energie, manifestd  sete de
cunoastere, strica si  desface,
demonteaza i apoi incearca sa
recladeasca  intregul si  este
dezamagit sau furios cand nu
reuseste. Périntii il ceartd si nimeni
nu-l intelege, iar in familie este
sesizatd existenfa unei probleme.
Chiar daca el manifesta

Gimnaziala ,,George Uscitescu”
Targu Carbunesti, Scoala
Gimnaziala ,,Sfantul Nicolae” Targu-
Jiu, Scoala Gimnaziala ,,Voievod
Litovoi” Targu-Jiu au participat la

COPILUL HIPERACTIV

comportamente
copilul este sociabil, capabil de
atagsament, afectuos. Manifestarile
hiperactive ale copilului devin mai
evidente la gradinitd, unde apar

perturbatoare,

crize de furie exagerate,
nereactionand ca si ceilalti copii,
motiv pentru care
educatoarele ajung intr-o situatie
dificila. Atunci, parintii trebuie sa
congtientizeze si sd inteleaga natura
problemei copilului lor si ca acesta

parintii  si

activitagi care vizeaza
copiilor cu autism.

Scopul acestei campanii, este de a
darui jucdrii si materiale didactice din
partea elevilor din invatamantul de
masa, dar §i un program artistic,
copiilor cu autism de la Centrul Scolar
de Educatie Incluziva Targu-Jiu,
creand astfel un moment inedit de
socializare.

drepturile

Prof. consilier scolar,
Craciunescu Claudia

are nevoie de mult ajutor. Asadar, este
necesar sa facd distinctia Iintre
disciplinare si pedeapsd, pentru ca
pedeapsa se naste din razbunare. Se
recomanda disciplinarea insotitd de
dragoste. Lauda, aprecierea unui
comportament pozitiv trebuie sa fie
urmate de recompense care-1 atrag pe
copil: la teatru de papusi,
spectacol, circ etc. O buna colaborare
intre educatoare si familie este foarte
necesard pentru a completa regulile
impuse de parinti cu cele de la
gradinitd. Numai astfel se pot obtine
rezultatele asteptate.

700,

Prof. Logoped,
Stoicanel Ioana
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Dacad vrem sa schimbam ceva in
viata este bine sd incepem cu lucruri
marunte, deoarece sunt cel mai usor
de imbunatatit si ne dau incredere ca
se poate.

Adesea, adolescentii simt ca trebuie
sd faca ceva, ca trebuie sa inceapa
sd schimbe aspecte ale vietii lor,
dar renuntd, tocmai, fiindcd nu
stiu cum s o facad si de unde sa
porneascda 1in acceptarea
provocarilor. Consilierul gcolar
este cel care le lanseaza provocari
si tot el 1i ghideazd pas cu pas in
demersul schimbarii.

Este etapa de varsta cu momente
critice, cu probleme de identitate si
dezechilibre emotionale, ce duc la
permanente raportari la ceilalti. De
aceea, sprijinul consilierului scolar
vine ca si o ancord ce-i asigurd
suportul in relatiile cu familia si
societatea.

Primul pas constd in adoptarea unei
atitudini de cooperare, de parteneriat
in dialogul cu adolescentul, prin care
el se simte tratat ca un egal si capata
incredere in adult. O data castigata
increderea, urmatorul pas este
consolidarea increderii in sine prin
autocunoastere.

De cele mai multe ori, adolescentul
nu-si cunoaste punctele forte sau pe

Provocari din viata de adolescent

cele slabe, nu stie sa se autoevalueze
corect si de aici rezultd o serie de
conflicte in viata personald, conflicte
ce pot degenera in situatii grave.

O conditie de baza, inainte de a trece
cunoasterea

la schimbari, este

mediului familial, al anturajului
adolescentului, a stilului de viata. Toti
acesti factori sunt importanti,
folosindu-ne de cei benefici sau
schimband perceptia in legaturd cu cei
destabilizatori. Perceptia asupra
realitatii este foarte importanta, fiind o
parghie in reglarea comportamentald
prin dozarea subiectivismului si
evaluarea obiectivd a problemelor
adolescentului.

Adoptarea unor schimbari este o etapa
ce cere timp si se consolideaza greu,
deoarece schimbarile rapide nu sunt
incununate de succes pe termen lung,
in majoritatea cazurilor. De asemenea,
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aceste schimbari trebuie sa fie 1In
concordanta cu nivelul de aspiratie si cu
potentialul adolescentului.

Dupa ce au realizat schimbarile dorite,
ultima etapa in procesul de consiliere,
este aceea a verificarii rezultatelor,
evaluarea parcursului pozitiv marcat
de obiectivele propuse la inceputul
demersului, demers ce implica
rabdare, comunicare asertiva,
implicare activa, empatie si sustinere
neconditionata.

Toate aceste rezultate trebuie
subliniate, remarcate si chiar intarite
in prezenta adolescentului si a celor
implicati in demersul sau,
realizdndu-se valorificarea
afectiv-motivationald. Cuvintele
folosite pot fi: sunt mandru de tine...,ma
bucur cd ai reusit.., continud...,
bravo...etc, iar in caz de nerealizari:ai
putea sa incerci sa...., ai reusit totusi
urmatoarele....., si ne gandim la
alternative...

Astfel de atitudini trebuie cultivate 1n
mediul educational si familial pentru a

dezvolta si mentine increderea
adolescentului in fortele proprii,
premisa a evolutiei firesti a
personalitatii.

Prof. consilier scolar
Groza Vasilica

UN PAS SPRE LICEU - UN PAS SPRE VIITORUL MEU

Aparitia de  profesiuni  noi,
diversitatea unora sau a altora si chiar
disparitia celor depasite de tehnica, ca si
modificarea solicitarilor si conditiilor de
muncd pun in fata adolescentilor
probleme din ce in ce mai diverse in
alegerea meseriei sau profesiei. In
aceste conditii, creste rolul orientarii
scolare si profesionale in indrumarea
adolescentilor spre profesii sau meserii,
in raport cu aptitudinile, competentele si
aspiratiile  fiecaruia, dar si in
concordanta cu cerintele societatii.
Apare, astfel, necesitatea unei noi
abordari a problemelor legate de
orientarea scolard i profesionald a
elevilor, o conjugare a eforturilor tuturor
factorilor implicati in educarea copiilor:
familie, scoala, institutii sociale. In acest
sens, la Scoala Gimnazialda Sfantul
Nicolae, elevii claselor a VIII-a au
beneficiat de indrumare si orientare
scolara si profesionald in anul scolar

2018 - 2019, in cadrul unui nou
proiect educational Un pas spre liceu
— un pas spre viitorul meu. Scopul
acestui proiect a constat Tn acordarea
consilierii elevilor privind
autocunoasterea, educarea lor 1in
vederea alegerii carierei, informarea
scolard si profesionald, precum si
dezvoltarea progresiva a acelor
capacitati si competente care sa
faciliteze = o  integrare  socio-
profesionala optimd a elevilor.
Impreund cu profesorii diriginti si
consilierul scolar, elevii au efectuat
si vizite de orientare scolara si
profesionald in toate cele sapte
colegii partenere 1n proiect, dar si la
alte trei licee, care au in oferta
educationala clase pentru invatamant
dual si profesional, Incepind cu
Saptamdna meseriilor si pana la
Targul Ofertelor Educationale 2019.

Prin activitatile de orientare scolara si
profesionald desfasurate, am incercat
sa realizam o corespondentd intre
aptitudinile si aspiratiile elevilor pe
de o parte si exigentele sociale ale
meseriilor si profesiilor, pe de alta

parte, concretizatd printr-o buna
integrare socio-profesionala
individuala.

Prof. consilier scolar
Ocolisanu Liliana
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Centrul Judetean de Resurse
si Asistenta Educationala Gorj

C.J.R.A.E. GORJ

Localitatea Tg-Jiu
Strada Tismana Nr. 1 A,
Judetul Gorj

Telefon: 0253 .210.313
Fax: 0253.210.313
E-mail: office@cjraegorj.ro

”Invatand pe altii, invatam si noi.”

SUNTEM PE INTERNET !

WWW.CJRAEGOR].RO

Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Gorj este o
unitate conexa a invatamantului pre-
universitar, cu personalitate juridica,
subordonat Ministerului Educatiei
Nationale si coordonat metodologic de
Inspectoratul Scolar Judetean Gorj.
CJRAE Gorj reprezintd o institutie de
invatamant special integrat speciali-
zata in oferirea, coordonarea si moni-
torizarea de servicii educationale
specifice acordate copiilor/elevilor,
cadrelor didactice, parintilor $i mem-
brilor comunitétii, pentru a asigura
tuturor accesul la o educatie de cali-
tate, precum si asistenfa necesara in
acest sens.
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CARTEA LUNII

PUNCTULDE DOCUMENTARE
varecomanda cartea:

iEa
DIZABILITATILE

legate de

INVATARE

explicate de la A la Z

.

Universul dizabilitatilor de invatare este,
fara indoiald, unul complicat si cu adevarat
provocator.

Aducand lamuriri in ceea ce priveste
acest domeniu, cartea Dizabilitatile de
invatare explicate de la A la Z constituie o
sursa de informare demnd de incredere
pentru pdrinti, ajutandu-i sd-si croiasca
drum printre probleme si oferindu-le datele
necesare pentru a apara interesele propriilor
copii la scoala.

Lucrarea reprezinta o sursa de informare
pentru parinti, ajutdndu-i sd-si indrume
copilul din prima zi de gradinitd pana la
prima lui zi de munca.

Documentarist
Istratie Madalina



