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Notiunea de disciplind
este definita de
respectarea unor reguli

prestabilite in vederea
asigurarii unei
functionari optime a

copilului in mediul scolar
in care sunt generate
acele reguli.
Scopurile disciplinei sunt
in mod obisnuit
urmatoarele:
- exersarea unor drepturi
functionale, in procesul
de socializare a copilului;
corectarea unor
deprinderi negative
dobandite in procesul de
socializare;
- crearea unui spatiu de
viata in care copilul sa se
simta  protejat,  prin
reguli;
- modelarea relatiilor de
autoritate;
- mentinerea echilibrului
social al grupului, prin
care se realizeaza
socializarea copilului.
In baza acestor scopuri,
la  Liceul Tehnologic
Barsesti impreund cu
cadrele didactice
urmarim prin propriul
comportament, evitarea
urmatoarelor greseli care
intervin in procesul de
educatie:
mutarea accentului de pe
procesul de invétare/

Disciplina in scoala

educare, pe reprimarea

fortatd a deprinderilor
negative - paradigma
traditionala;

folosirea modelelor

punitive de disciplinare a

cu reducerea

copilului,
motivatiei de deprindere
a comportamentelor
pozitive;

impunerea regulilor prin

forta si, implicit,
modelarea unor relatii de
putere.

Disciplinarea
ingredient esential
regulile si standardele
comportamentale si
atitudinale la stabilirea
carora contribuie  toti
factorii sociali (familia,
scoala, vecinatatea,
societatea — principia si

arc ca

valori socio-cultural,
comunitatea -  actori
institutionali,  biserica).

De aceea in activitatea
scolii noastre avem in
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CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA GORJ

vedere mentinerea unei
relatii adecvate cu acesti
factori

educativi.

Pentru a  functiona,
regulile  trebuie  sa
respecte urmatoarele
aspecte:

- sa fie 1n legaturd cu un
aspect bine definit si
specific din
comportamentul
copilului;
- sa fie realiste si usor de
respectat;
sa reglementeze

consecintele  anumitor
comportamente;

sia fie 1insotite de
sanctiuni specifice;
- sa fie aplicate in mod
consistent  de toti
participantii la educatia
copilului.

Prof. consilier scolar
Vilcea Gabriela
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Cu toate ca
invatamantul este obligatoriu,
formarea scolara este
abandonatd uneori in mediile
sociale unde invatitura nu
reprezintd o  valoare, in
favoarea altor prioritati:
casatorie, gospodarie, cresterca
fratilor, cersetorie, fapte penale,
familii dezorganizate si
abuzatoare... Partea buna a
lucrurilor apare atunci cand
scoala primeste “a doua sansa”,
sau a treia...., sau a patra....

O parte din activitatea
mea de la Scoalda Gimnaziala
Ecaterina  Teodoroiu 0
reprezintda predarea in cadrul
programului “A DOUA
SANSA”, respectiv patru ore
saptamanal a disciplinei
consiliere §i orientare, inclusa
in planul-cadru la clasele de
gimnaziu. Valorile si atitudinile
promovate de programa scolara
specifica sunt: cultivarea unei
imagini de sine pozitiva,
relationarea  constuctiva cu
ceilalti, atitudine proactiva in
viata personald, sociald si
profesionald, capacitatea de

Cercul

in data de 25.05.2018,
CJRAE Dolj a gazduit Cercul
pedagogic interregional al
profesorilor logopezi din Gorj,
Dolj, Mehedinti si Caras-Severin.

Deschiderea activitatii a
fost facuta de catre coordonatorii

centrelor logopedice prin
alocutiuni care au evidentiat
satisfactia  participarii  tuturor

specialistilor din cele patru judete
la acest gen de activitate.

Cercului
profesorilor logopezi a fost:
,,Probe de evaluare a tulburarilor
de scris-citit”. Prezentarea

Tema

RN

studiile

pedagogic
profesorilor

primesc

autoanalizd a propriilor greseli si
esecuri, cresterea autonomiei in
luarea deciziilor, asumarea unui set
de valori personale, care sa confere

identitatea persoanei, acceptarea
diversitatii de optiuni 1n viata
privatd si in cea publica, a

diversitatii entice, sociale, culturale,
religioase, respectul intre genuri,
generatii si culturi.

Continuturile ~ programei
includ: autocunoastere, identitatea
autoperceputa, abilitati de
comunicare, ipostazele psihicului
uman, temperamental, elemente de
pesonalitate si de psihologia
dezvoltarii, ganduri, emotii,
comportamente dezadaptative,
planificarea carierei, criteriul de
alegere a unei meserii,
managementul timpului i al
prioritatilor, grupul ca resursd de
sustinere, managementul stresului si
al situatiilor de crizi etc.

Cursantii acestui program
sunt fiecare dintre ei un caz social.
Detaliile existentei lor reprezinta
pentru mine, de fiecare data, o lectie
de viata dar si aflarea unor realitati
sociale la limitd. Formarea lor
scolara, personald, a unui sistem de

articolului ,,Probe de evaluare
in  vederea  diagnosticarii
dislexiei la scolarii mici”, din
partea CJRAE Dolj, a fost
urmata de discutii si dezbaterii
pe aceastd teme, evidentiind

importanta  schimbului  de
experiente in practica
logopedica.

CJRAE  Gorj a

paticipat cu articolul ,,Probe de
evaluare scris-citit” sustinut de
profesor logoped, Danasel
Alina Florina, de la Centrul
Logopedic Interscolar
Gradinita cu P.P. ,Mihai

interregi
logopezi
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A DOUA SANSA

valori morale, a unor modalitati de
gandire adaptativa este o munca
foarte solicitanta. Varstele lor sunt
intre 14 si 62 de ani, unii sunt
casatoriti, altii divortati, unii sunt
parinti, altii bunici, unii sunt
angajati, altii cunosc meserii
diverse, unii au trait 1n tari diverse,
altii au fost eliberati conditionat
din penitenciare de maxima
siguranta.

Dar toti s-au convins ca
scoala meritd un loc mai bun pe
lista prioritatilor personale.

Prof. consilier gcolar
Nasturel Mihaela

onal al

Eminescu” si  Profesor logoped,
Popescu Ofelia, Centrul Logopedic
Interscolar ~ Scoala

,»Constantin Brincusi”, Tg-Jiu.

Gimnaziala

Intalnirea s-a dovedit a fi o
bund ocazie de a veni in sprijinul
optimizdrii activitatii de terapie a
tulburarilor de limbaj desfasurate in
cabinetele logopedice din scoli.

Coordonator
Prof. logoped,
Mihai Natalia
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De-a lungul timpului,
diferenta dintre oameni a avut deseori o
conotatie negativa, inclusiv in spatiul
educatiei. Prin a fi diferit intelegem a nu
fi ca majoritatea, ceea ce a condus la un
tip sau altul de sanctiune simbolica la
nivel social. Mai tarziu, diferenta a
devenit o temd centrald in domeniul
educatiei. << In anii *90, Consiliul
Europei a lansat sloganul “Toti diferiti,
toti egali!” in cadrul unei campanii cu
obiective centrate pe lupta Impotriva
rasismului, xenofoiei, antisemitismului
si intolerantei>> (Institutul de Stiintele
Educatiei “Situatia copiilor cu cerinte
educative speciale inclusi in
invatimantul de masa”).

in zilele noastre, in societate si in
special In domeniul educatiei se pune
un accent deosebit pe acceptarea si
valorificarea diferentei, tinandu-se cont
de caracteristicile specifice ale fiecarui

copiii cu

cerinte
special
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O sansa
educationale
e (CES)
cele neguvernamentale — avand tocmai

individ in parte.

Problematica integrarii copiilor
cu cerinte educationale speciale (CES) in
invatdmantul de masa a devenit in ultimii
ani o preocupare aparte in randul
specialistilor. Prin sintagma ,.copii cu
CES*“ se intelege copii/ elevi / tineri cu
cerinte educationale speciale.

Politicile  educationale  din
ultimii ani promoveaza o serie de masuri
specifice de sustinere a integrarii copiilor
cu cerinte educationale speciale 1in
invatamantul de masd, in domenii
variate: organizare si servicii de sprijin,
resurse  umane, resurse materiale
necesare  promovarii unor  practici
incluzive. Pentru implementarea acestora
au fost dezvoltate o serie de strategii si
programe — unele coordonate de
organisme guvernamentale, iar altele de

scopul de a deschide scoala romaneasca
catre incluziunea diferitelor grupuri tinta
(inclusiv copiii cu CES), pentru a dezvolta o
culturd incluziva la nivelul acestora.

Prof. consilier scolar
Murgilid Maria
Prof- consilier scolar

Popescu Ionela- Iuliana

Lauda-Critica

in data de 12 Aprilie 2018, la Scoala Gimnazi-
ala ,,Constantin Savoiu”, in cadrul unei activitati de consil-
iere de grup s-a desfasurat urmatorul joc:

Consilierul selecteaza copilul cu cea mai mare
toleranta la frustrare §i cu cel mai bun autocontrol din grup
si i se da urmatorul instructaj: imagineaza-ti cd ai putea sa-
ti sarbatoresti trei zile la rand ziua de nastere. Parintii 1iti
dau voie sa petreci trei zile asa cum 1ti doresti tu: cu sau
fard copii, cu sau fard tort, etc. Copilul este trimis intr-o
altd camera pentru a se gandi cum doreste sd-si petreaca
aceste trei zile, urmand ca dupa aceea sa povesteasca ceea
ce si-a imaginat.

Celorlalti copii li se di urmatoarea instructiune:
,»vom face impreuna un experiment. Noi vom lauda si ne
va place doar prima poveste despre aniversare. In cazul
celei de a II-a nu fi vom acorda de loc atentie, ca si cum ne-
am plictisi §i nu am asculta. In cazul celei de a Ill-a
aniversari o sa-i spunem c¢d nu ne place absolut
deloc.”Consilierul 1i lasd pe copii sd mai repete instructi-
unea si sa exerseze ce au de facut. El accentueaza faptul ca
reactiile nu trebuie exagerate si cd vor trebui sa observe cu
atentie reactiile copilului la cele trei aniversari.

Dupa aceea, copilul este adus in camera, i se spu-
ne cd ceea ce se va intampla este doar un joc si i se cere sa
povesteasca la ce s-a gandit.

Consilierul si ceilalti copii reactioneaza la cele trei povesti
asa cum s-au inteles.

Dupa ce jocul s-a terminat este discutatd experi-
enta pe care a avut-o copilul care a avut rolul princi-
pal.Acesta este rugat sa spund ce au facut consilierul si
ceilalti colegi in cazul fiecarei aniversari. De asemenea, i se
cere sa spunda ce a simtit cand a fost criticat, laudat si
ignorat.

Ceilalti copii trebuie sd spund ce au observat, cum a
reactionat copilul la cele trei aniversari. Daca, atunci cand a
fost 1dudat a devenit mai vesel sau mai trist, a povestit mai
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tare si mai mult, a
avut mai multe idei
sau nu. Daca,
bucuria s-a redus
atunci cand a fost
ignorat. Daca, s-a
enervat si a vorbit
urat cu ceilalti copii
cand a fost criticat.
Daci, a avut o fatd furioasd sau daca a devenit trist,
povestea a fost scurtata sau intrerupta.

Concluzii:

. comportamentul lor a influentat modul de
manifestare al copilului ce a avut rolul
principal;

. jignirile si comentariile rauticioase 1in

colectivitate provoacd racealda, respingere
sau chiar agresivitate din partea celorlalti.
de aceea, este important sa stim sa
interactionam pozitiv cu ceilalti.

In continuare vor invata cum sa-si ofere feedback-uri
pozitive unul altuia. Fiecare copil trebuie sa adreseze
unui alt coleg ceva dragut sau ceva ce i place la el.

Consilierul exemplifica acest exercitiu: ,,Mie
imi place la tine ,Mario, ca ai asa de multe idei bune.
De asemenea imi place ca razi mult si ca esti vesel
aproape tot timpul.”

Prof. consilier scolar

Dan Elena
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Centrul Judetean de Resurse
si Asistenta Educationala Gorj

CJ.R.A.E. GORJ

Localitatea Tg-Jiu
Strada Tismana Nr. 1 A,
Judetul Gorj

”Invatand pe altii, invitim si noi.

Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationala Gorj este o
unitate conexa a Invatamantului
preuniversitar, cu personalitate jurid-
ica, subordonat Ministerului Educatiei
Nationale si coordonat metodologic de
Inspectoratul Scolar Judetean Gorj.
CJRAE Gorj reprezintd o institutie de
invatamant special integrat speciali-
zatd 1n oferirea, coordonarea i moni-
torizarea de servicii educationale
specifice acordate copiilor/elevilor,
cadrelor didactice, paringilor si mem-
brilor comunittii, pentru a asigura
tuturor accesul la o educatie de cali-
tate, precum si asistenta necesara in
acest sens.

ECHIPA DE REDACTIE
Redactor Sef : Tulpan Claudia Ofelia
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Demersul cognitiv propus in
aceastd carte este unul dintre cele mai
fecunde in sprijinirea copiilor cu dificultati
scolare. El permite tuturor elevilor sa-si
imbunatateasca performantele scolare si
aratd cum ar putea elevii sa fie mult mai
eficienti in Indeletnicirea lor de elevi, daca
ar utiliza procedurile bune de invatare.

Prima parte a cartii, sustinutd cu
numeroase exemple, prezintd un model
functional cognitiv. A doua parte abordeaza
demersurile strategice de invitare In
lectura, scriere si matematica.
Extrem de wutila, atat pentru cadrele
didactice, cat si pentru parinti, cartea
demonstreaza cum, dezvoltand strategiile
de gandire ale elevilor, prin continuturi
disciplinare specifice, putem reusi sa
remediem o mare parte din deficitele de
invatare, cele mai multe deficiente
rezultdnd nu din absenta instrumentelor, ci
din proasta lor utilizare. Degeaba ai
instrumente, daca nu le stii folosi. Degeaba
ai capacitate de memorare, de pilda, daca
nu stii ce este important §i, ca atare, trebuie
memorat, si ce nu; cand si memorezi
mecanic §i cand sd memorezi inferential; ce

CARTEA LUNII

limite ai pentru a memora; ce strategie
de memorare este cea mai eficienta
pentru cutare continut curricular. Prin
urmare, in deficientele de invatare, nu
atadt instrumentele cognitive sunt
problema, cat proasta lor utilizare.
Cartea se impune ca o lecturd
fundamentalda pentru profesori si
parinti, pentru toti aceia care sunt cu
adevarat interesati sd optimizeze
invatarea prin metode valide stiintific
si verificate practic.

Istratie Miidiili

Piene Vi

AJUTORUL STRATEGIC
PENTRU ELEVII
CU DIFICULTATI SCOLARE

CUM SA‘1 DA ELEVULUI CHEIA REUSITER?

PUNCTULDE DOCUMENTARE
va recomanda cartea:
“Daruiegte iubirea care vindeci”
Autori: Harville Hendrix
Helen La Kelly Hunt



