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CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA GORJ

Din puncte de vedere social, delincventa
juvenild si violenta reprezintd o problema care
capatd dimensiuni din ce in ce mai ample, cu atat
mai mult cu cat, odata cu cresterea folosirii tehnol-
ogiei si implicarea copiilor / adolescentilor in
mediul virtual, aceasta devine tot mai subtild si
greu de identificat si prevenit. De aceea, in cadrul
Planului de actiune pentru prevenirea si
combaterea delincventei juvenile elaborat de catre

Studiu — Identificarea actelor de violenta scolara
Echipa Intersectoriald de Lucru (EIL), din care
Centrul Judetan de Resurse si Asistentd

Educationala Gorj face parte, alaturi de alte in-

stitutii specializate in prevenirea si combaterea violentei, s-au stabilit o serie de activitati
menite sd limiteze manifestarea comportamentelor violente in randul copiilor si
adolescentilor.

Una dintre aceste activitati, realizatd de CJRAE Gorj, 1n parteneriat cu DGASPC Gorj,
a constat in realizarea unui studiu pentru identificarea posibilelor acte de violentd din
unitatile de invatdmant preuniversitar si vecindtatea acestora, precum si perceptiile /
opiniile elevilor despre fenomenul delincventei juvenile si atitudinea fata de aceasta. Acest
studiu s-a desfasurat in mai multe etape:

Elaborarea unui chestionar de membrii echipelor de lucru - consilieri scolari din
CJRAE Gorj si, intrucat studiul are drept grup tintd intreaga populatie scolard, a fost
conceput in trei variante, adaptate celor trei niveluri scolare: primar, gimnazial si liceal.
Acesta cuprinde intre 21 si 33 de itemi, grupati in doua sectiuni (SECTIUNEA I —
Identificarea posibilelor comportamente violente si SECTIUNEA a Ila — Perceptia elevilor
fatd de delincventa juvenild - vizeaza si
aspecte legate de forme, cauze, sanctiuni si \
modalitati de preventie si interventie); v ,

Aplicarea chestionarului in mai multe
scoli din judetul Gorj atdt din mediul urban, ' b “\
cat si din mediul rural, asigurind astfel /
reprezentativitatea esantionului. Acesta a fost \ A ‘ ‘
aplicat on-line, sub forma de chestionar T 5
Google Forms, elevilor din clasele unde s-au
inregistrat / semnalat comportamente
violente;

Prelucrarea datelor si realizarea raportului de cercetare. Datorita faptului ca cele trei
chestionare au fost particularizate pentru fiecare ciclu scolar (primar, gimnazial, liceal),
datele culese au fost analizate separat si realizate trei rapoarte de cercetare, astfel incat
acestea sa oglindeasca In mod cat mai obiectiv perceptia elevilor asupra dimensiunii,
formelor de manifestare i cauzelor fenomenului de violenta scolara, in functie de varsta /
nivel. Cele trei rapoarte au fost realizate de catre prof. consilier scolar Popescu Nicoleta,
pentru nivelul primar, prof. consilier scolar Tucd Irina, pentru nivelul gimnazial si prof.
consilier scolar Gorun Sonia, pentru nivelul liceal.

Prof. consilier scolar,
Tuca Irina-Monica
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CUM FACI FATA BULLYING-ULUI?

Pentru foarte multi copii inte-
ractiunea cu alti copii, in locuri in
care supervizarea din partea unui
adult este mai redusa (in curtea sco-
lii, pe terenul de sport, in pauze, in
vestiare sau pe drumul spre casd),
reprezintd o lectie de viatd foarte
dureroasa.

Toate aceste experiente in care un
copil este pus sa faca anumite lucruri

Sa se distanteze de situatia si locul
respectiv.

Sa reactioneze intr-o maniera ferma
(invatarea abilitatilor asertive).

Sa se asigure de protectie (solicitarea
ajutorului).

Ce este important sd evite un copil
care este agresat: sa se infurie/sa
planga; sa se comporte agresiv
(sa loveasca, sa injure etc.), sa aduca

Pentru cd nu putem sa ne insotim
permanent copiii in toate locurile
in care acestia sunt nevoiti sa
meargd, mai ales la varsta adoles-
centei este foarte important sa ii
invatam cum sa facd fata acestor
situatii.

Ce trebuie sa facd un copil care

umilitoare pentru distractia altor co-
pii, este hartuit, etichetat, amenintat,
deposedat de anumite bunuri etc., isi
pun amprenta asupra modului in care
el se va percepe pe sine si pe cei din
jurul sau. Unii dintre acesti copii vor
alege sa adopte si ei acelasi compor-
tament, exploatandu-i pe cei pe care
ii percep ca sunt ,,mai slabi” decat ei este agresat?

sau mai lipsiti de resurse (ex: nu au Sa ignore comportamentul de
prieteni), altii ramén ,,ciuca bataii de agresare (doar 1n faza initiala!). In
joc” pentru ca le este fricd sa vor- cazul in care comportamentul de
beasca. Mai exista si categoria copii- agresare persista sa anunte, negre-
lor care reusesc sa 1si infrunte frica si sit, un adult!

cer ajutorul unui adult.

alti copii sau o gasca cu ajutorul careia
sd 1si faca dreptate, sa raspunda cu
tachinare.

Prof. consilier scolar,
Busoi Camelia- Felicia

SIGURANTA PE INTERNET

Scoala online din ultimul an, a
apropiat mai mult ca oricand copilul
de spatiul digital, spatiu care-i ofera

vant, prezintd ideile centralizate.
Se analizeaza raspunsurile fiecarei
grupe, iar acolo unde este nevoie

pe langa avantaje si pericole peste se aduc completari. In acest
care el nu este incd pregatit sa context este prezentat un material
treaca. power point, care abordeaza

Astfel, se impun activitati potentialele pericole asociate cu
educative ~ menite  sd  aduca utilizarea Internetului si aspecte

responsabilizarea si constientizarea
copiilor cu privire la pericolele
navigarii pe internet.

privind protectia datelor personale
pe Internet. In incheiere copiii au
propus si au fost dezbatute solutii

In acest sens, pe parcursul lunii
martie am desfasurat in mediul
online, doud activitati la clasa a 7-a.
In prima parte a activitatii, li s-a
cerut elevilor sa scrie in chat cat mai
multe aplicatii si jocuri on-line
cunoscute.

In urmatoarele minute, copiii au
completat un chestionar google

forms, menit sa aducd informatii

despre ce site-uri viziteaza fiecare, ce
face pe respectivele site-uri, cat timp
petrece acolo, ce informatii i se solic-
itd, ce informatii a oferit? Pentru a
constientiza riscurile la care se expun,
elevii au vizonat 2 filmulete educative
puse la dispozitie de site-ul https://
oradenet.salvaticopiii.ro/.

Ulterior, au fost Tmpartiti in 3
grupe, distribuiti In camere separate
unde fiecare grupa a rezolvat sarcini
diferite. Prima grupa are sarcina de a
identifica In urma discutiilor pe care
le poarta, beneficiile navigarii pe
internet. A doua grupa se afla in
cautarea riscurilor navigarii pe inter-
net. A treia grupa, este cea care cauta
raspunsuri la intrebarea “De ce-mi
place pe internet?””.

Fiecare grupd, prin purtatorul de cu-

de prevenire si interventie in caz
de abuzuri petrecute online. Ca
urmare a acestui demers educativ,
elevii vor sti cum si se protejeze,
cum sd blocheze si sd raporteze
comportamentele neplacute
aparute pe Internet.

Prof.consilier scolar,
Ilean Reli
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POLUAREA IN INTERIOR - AERUL DE ACASA

in contextul civilizatiei
moderne, omul petrece mai mult de
jumatate din viatd in interior, iar sub
auspiciile pandemiei de coronavirus
(SARS-CoV-2), dorinta de a trdi ne
provoacd la o recalibrare a
importantei pe care o acordim
respiratiei, a vietii In general si la o
intoarcere cdatre interior - acum, mai
mult ca oricand, necesitim cu totii, o
igienizare interioara.
Pentru aceasta eu mi-am propus si
desfasor o activitate cu prescolarii,
pentru constientizarea si Intelegerea
valorilor personale prin
“descoperirea” atitudinii si
intelegerii, ajutandu-i pe copii sa-si
evalueze si sa-si clarifice
sentimentele in ceea ce priveste
mediul in care trdiesc s§i cum
contribuie la prevenirea, combaterea
si solutionarea problemelor acestuia.
Am ales ca tema de discutie “Aerul
de acasd”, pentru a sublinia
importanta aerului din interior pentru
om si avand ca obiective formarea
unor atitudini de mentinere a
curdteniei in interiorul locuintei,
precum §i  transmiterea  unor

PROIECTUL

in lunile februarie si martie s-au
desfagsurat in cadrul proiectului
educational ,,Cartea specialistul si

cunoasterea”, doua activitati
sustinute de catre consilierrii scolari
ai CJRAE Gorj.

Proiectul a fost elaborat si implemen-
tat de catre
CJRAE Gorj in
parteneriat cu
Biblioteca Jude-
teana ,,Christian
8 Tell” Gorj.

il Prima activitate
a avut loc in
data de 26
februarie 2021,
ora 10.00 si a
fost sustinuta de
catre =~ doamna
profesor  con-
silier scolar
Bobic Loreda-
na. Aici au fost

cunostinte despre efectul prafului, al
substantelor chimice asupra
sandtatii. Impreuni cu copiii am
cautat sursele de poluare a aerului
din interiorul locuintei:

- Cum este aerul din camera? Cu ce
credeti ca se polueaza aerul din
camera? Ce simtiti cand respirati un
aer poluat cu fum de tigara sau
diferite alte substante? Ce se
intampla dacad nu facem curatenie in
mod regulat? ...

Din experienta proprie copiii au
povestit intamplari legate de
membrii familiei lor sau prieteni. Se
poate utiliza studiul de caz,
deoarece unii parinti fumeaza si
incd o fac fard a tine seama de
faptul ca se afla copii in apropiere si
aceasta le afecteaza sanatatea.
Copiii  devin inventivi, gasesc
solutii, scot la iveala probleme pe
care adultii se fac ca nu le vad, isi
exerseazd imaginatia pentru a da o
mand de ajutor 1in rezolvarea
problemelor de mediu. Impreuna
am intocmit o listd cu modalititile
gasite de copii pentru a pastra un

prezentate elevilor de clasa a XI —a
de la Colegiul National Tudor Vla-
dimirescu, teorii ale Tnvatarii, mo-
dele de instruire precum si impor-
tanta strategiei Invatarii prin des-
coperire de metode accesibile fie-
carui elev in parte. La intdlnire a
fost invitatd doamna profesor de
limba si literatura romana Diana
Glavan diriginta clasei implicate
in activitate.

aer curat in camera si am afisat-o
pentru a fi cititA de parinti.

(@ )

DRAGIPARINTI,

Pentrua cregte sindtogiavem nevole de aer curat!
5 péstrimaerul curat in camerd astfel:

Deeschider fereastra pentruaerisirea
camerel,

Tnchidern fereastra cind afird asrul este
poluat cu fure, praf, mirosun neplicute,
Folosim mai pufine substante chimice
pentrucurdtat;

Tinem ureezesla sub control;

Mu depozitér lcrr intile;

- Facem curdtenie incamerd in mod
( ? regulat;

Observand  curiozitatea  copiilor
privind informatiile despre aer,
ne-am propus sd organizdm §i o
intalnire cu specialistul, un biolog,
pe tema: Vrem sd stim mai multe
despre aer!

Prof. consilier scolar
Ocolisanu Liliana

+sCARTEA SPECIALISTUL SI CUNOASTEREA”

Cea de-a doua activitate s-a
desfagurat in data de 26 martie
2021, ora 10.00. Modalitatea de
sustinere a fost tot online iar cei
invitati au fost elevii de clasa a II-a
de la  Scoala  Gimnaziald
»Constantin ~ Sdvoiu” Targu-Jiu.
Activitatea a fost sustinutd de catre
doamna profesor consilier Dan
Elena care i-a informat pe elevi
despre importanta sanatatii fizice si
emotionale.

Elevii au fost insotiti de cétre
doamna invatatoare Sasu Persida.
Cele doud activitditi au fost
moderate de catre cordonatorii
proiectului.

Felicitari tuturor!

Documentarist
Istratie Madalina



SUNTEM PE INTERNET !
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Vs Centrul Judetean de Resurse N
si Asistenta Educationala Gorj este o
CIRAE GOR) . o A v, e A .
et unitate conexd a invatamantului

Centrul JUdetean de Resurse preuniversitar, cu  personalitate ju-

si Asistenta Educationala Gorj ridicd, subordonat Ministerului Edu-
catiei Nationale si coordonat metodo-
logic de Inspectoratul Scolar Judetean
Gorj.

C.J.R.A.E. GORJ CJRAE Gorj reprezintd o institutie
de invatamant  special  integrat
specializata in oferirea, coordonarea si
monitorizarea de servicii educationale

Localitatea Tg-Jiu specifice acordate copiilor/elevilor,
Strada Tismana Nr. 1 A, cadrelor didactice, parintilor si
Judetul Gorj membrilor comunitatii, pentru a asig-

ura tuturor accesul la o educatie de
calitate,  precum  si  asistenta
necesara in acest sens.

Telefon: 0253.210.313
Fax: 0253.210.313
E-mail: office@cjraegorj.ro
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”Invatand pe altii, invatam si noi.”

CARTEA LUNII

Fii pozitiv! Dar cum? Povestile din acest volum le
PUNCTULDE DOCUMENTARE vorbesc copiilor de gridinitd si celor mai mici dintre
varecomanda cartea: scolari despre importanta gandirii pozitive. Scopul
nostru este sa 1i invatdm pe copii nu sa neglijeze
aspectele negative, ci sa se bucure de tot ce ii incon-
joara, sa isi pretuiasca familia si prietenii, sa incerce
plini de indrdzneald lucruri noi si sd persevereze
chiar si atunci cand nu merge totul potrivit cu
planurile lor. Sunt povesti ce dezvolta personalitatea
si abilitatile copiilor, 1i invata si aiba o atitudine
pozitiva, de genul ,,Pot sa fac asta!” fatd de viata.
Povesti care 1i ajutd pe copii sa descopere ce este
valoros in ei insisi si in jurul lor. Povesti care ii
invata sa caute ceva pozitiv in fiecare zi, ceva ce sa
dea valoare acelei zile. Povesti cu ajutorul carora pot
sd Invete cum sa 1si atingd mai repede telurile, sa
devind mai siguri pe sine si mai echilibrati. O noua
carte care nu poate sd lipseasca din biblioteca
niciunui parinte!

Documentarist,
“ ; Istratie Madalina
&




