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C-E-S

COPIL - EDUCATIE - SPERANTA
COPIII CU CERINTE EDUCATIVE SPECIALE (CES) sunt
toti copiii care intampind dificultiti de dezvoltare si/sau de

adaptare/integrare, cuprinsi in sistemul de Invatdmant. Ei solicita o A

educatie adaptata particularitatilor individuale si/sau caracteristici-
lor unei anumite deficiente de invitare, precum §i o interventie ?

specifica. Expresia desemneaza acele cerinte sau nevoi specifice

fata de educatie (derivate sau nu dintr-o deficientd) care sunt supli-

mentare, dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei

pentru un copil. Fara abordarea adecvatd a acestor cerinte speciale nu se poate vorbi in
mod real de egalizarea sanselor de acces, participare si integrare scolard si sociala.
Aceasta sintagma cuprinde un registru larg, de la deficientele profunde la tulburarile
usoare de invatare. Una din cerintele integrarii eficiente a copiilor cu CES este crearea
unor servicii de sprijin, specializate in asistentd educationald de care sd beneficieze atat
copiii/elevii integrati cat si colectivele didactice din scolile integratoare.

In luna decembrie 2021, la Liceul Tehnologic Balteni, am desfasurat cu un grup
de elevi cu CES activitati specifice sarbatorilor de iarnd. Lucrul in grupuri mici i-a ajutat
pe elevi sd lucreze productiv unii cu altii si sa dezvolte abilitati de colaborare. Invatand
impreunad, copiii invatd sa traiasca Impreund, sd se accepte si sa se ajute la nevoie. Scoala
are un rol fundamental in integrarea sociald a copiilor cu CES, sa rezolve o serie de
probleme referitoare la nevoile de acceptare/valorizare sociala a fiecarei persoane, precum
si in dezvoltarea capacitatii de adaptare intr-o societate aflata in continua transformare.

Dezvoltarea creativitatii elevilor in vederea obtinerii de performante, presupune o
schimbare de viziuni in practica pedagogica bazata pe:
-invatarea centrata pe elev;
-promovarea invatarii prin colaborare;
-utilizarea unor tehnici care sa stimuleze creativitatea.
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DECALOGUL INTEGRARII

1. Sa-1 vezi pe celalalt ca fiind unic.

2. Sa-1 privesti pe celalalt ca fiind cel putin egal cu tine.
3. Sa gandesti ce ai face tu in locul lui.

4. Sa-ti amintesti ca poti fi oricand ca el. ot ?
5. Sa faci ce crezi ca ti-ar placea tie, de ai fi ca el. T $‘
6. S4 fim alaturi, pentru a nu fi singuri. “&,’r
7. Sa accepti diversitatea, pentru a intelege unicitatea.

8. Sa-i dai mai mult decat astepti sa primesti.

9. De cazi, intoarce-te spre ceilalti.
10. Cand esti fericit, ajuta-i si pe ceilalti sa fie la fel ca tine.

Prof. consilier scolar,
Ciobanu Anamaria
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CAMPANIA EDUCATIONALA 5
“SAPTAMANA TOLERANTEI SI INTEGRARII”
16 — 26 NOIEMBRIE 2021

Campania Educationala Judeteana initiata de Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala Gorj, “Saptamana

tolerantei si integrarii” a fost derulata si la Liceul Auto “Traian Vuia” Tg-Jiu, in perioada 16-26 noiembrie 2021, sub

coordonarea prof. consilier scolar Gociu Ramona Leocadia.
Obiectivele campaniei:
= Acceptarea diferentelor si constientizarea asemanarilor;
= Manifestarea unor atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti;
= Exersarea de cétre elevi a atitudinilor §i comportamentelor tolerante;
Cultivarea spiritului de acceptare, cooperare, toleranta.
La activitati au participat 6 cadre didactice si 99 de elevi. Printre activitatile desfagsurate se numara: Conceptul de
toleranta prin identificarea de cuvinte ascunse, Acrostihul tolerantei, Copacul tolerantei, Culegere de complimente,
Desene pe tema tolerantei, Compasiunea, etc.
Elevii au participat activ la derularea activitatilor, manifestand interes, au fost informati cu privire la ”ce este” si ce

inseamna ”Sa fim toleranti” si la ce ne ajutd. Au constientizat necesitatea de a fi tolerant 1n viata de zi cu zi.

Prof. consilier scolar,
Gociu Ramona Leocadia
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EFECTELE BALBAIELII ASUPRA PSIHICULUI BALBAITULUI

In urma studiilor efectuate de citre Anne van
Hout si Frangoise Estienne (1996), privind
neputinta balbaitilor de a se exprima,
respectiv cum 1si trdiesc balbaiala, reies
din chestionarele aplicate pe esantioanele
de balbaiti urmatoarele trairi:
= Este ca o usd zavorata, imposibil

de deschis, este innebunitor:
ciocanesc, ciocanesc, imping. Usa
se intredeschide doar atat cat sa
patrundd un cuvant, apoi se
reinchide si totul reincepe. Lupta se
perpetueaza.
= Balbaiala mea este ca si o caracatita pe care
as avea-o in plamani, o caracatitd care-si
ctaleazd tentaculele pentru a ma face
prizonier. Cu cat ma zbat mai mult, cu atat
tentaculele se inolacesc mai tare si ma sufoca. Nu mai pot respira.
Balbaiala este ca un diavol care salasluieste in mine si ma urmareste fard incetare. Isi bate joc de mine si
este Intotdeauna mai puternic.
Este ca un foc in plaminii mei, un foc care urcé spre gat si care ma impiedica sa vorbesc.
A te balbai este un iad. Niciodata nu sunt sigur de mine. Nu stiu niciodata daca pot rosti cuvintele.
Inseamna si sari cand pe un picior cand pe altul in loc si avansezi.
Este ca un cutremur de pamant: totul se zguduieste si nu se mai poate stapanii.

= Este care o pasare in cusca care se zbate
pretutindeni de barele custii pentru a iesi. Cu
cat se zbate mai mult cu atat “inebuneste” mai
tare si are sanse mai mici de a gasi iesirea.

= Este ca si cum ai rimane blocat Intr-un
cub de gheata in cel mai rece loc de pe Pamant.
= Raspunsurile balbaitilor mentionate mai
sus, arata ca suferintele pshice pot fi cumplite,
complicandu-le viata, ducandu-i uneori in
pragul disperarii.
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Prof. logoped, Corici Alina-Mihaela
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Centrul Judetean de Resurse

si Asistenta Educationala Gorj

C.J.R.A.E. GORJ

Localitatea Tg-Jiu
Strada Tismana Nr. 1 A,
Judetul Gorj

Telefon: 0253.210.313
Fax: 0253.210.313
E-mail: office@cjraegorj.ro

”Invatand pe altii, invatim si noi.”

SUNTEM PE INTERNET !

WWW.CJRAEGOR].RO

Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationald Gorj este o
unitate conexa a invatamantului
preuniversitar, cu  personalitate ju-
ridica, subordonat Ministerului Edu-
catiei Nationale si coordonat metodo-
logic de Inspectoratul Scolar Judetean
Gorj.

CJRAE Gorj reprezintd o institutie
de invatamant  special  integrat
specializata in oferirea, coordonarea si
monitorizarea de servicii educationale
specifice acordate copiilor/elevilor,
cadrelor didactice, parintilor si
membrilor comunitatii, pentru a asig-
ura tuturor accesul la o educatie de

S

calitate, precum si asistenta
necesara 1n acest sens.
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Acasa si la scoald,
(rejdati copiilor vostri gustul de a invata

Acasa si la scoald, (re)dati copiilor vostri gustul de a
nvata.
Invitare intr-un mod Iudic, creativ si cu placere? este posibil!
Copilul are dificultati de concentrare i de memorare a
lectiilor? Aveti parte de multe "dureri de cap” care sfarsesc cu
plansete? Visafi sd asociati activitatea scolard cu placere,
descoperire si reusitd? Pedagogia pozitiva este raspunsul la
toate Intrebérile voastre.
Usor de aplicat, acest tip de pedagogie oferd un demers pentru
a Invata sd inveti, a memora, a intelege si a structura... Ea i
ajuta pe copii s prindd gustul de asi face temele si pe
adolescent, s adopte 0 metoda de lucru eficienta, datorita
instrumentelor inovatoare si simple, precum Mind Mapping,
In aceasta carte, ilustrata din plin cu imagini vesele, autoarele,
psihologi specialisti Tn educatie, aduc la ordinea zilei intrebérile
si curiozitatea copiilor, Incepand de la gradinita si pana la vérsta
termindrii studiilor, si le redau increderea adultilor care ii
indruma. Misiunea lor este cea de a revolutiond metodele de
invatare pentru a perimite fieciruia si-gi activeze cea mai
profunda dorint de a invagi... cu bucurie si cu simgul umorului

Documentarist,
Istratie Madalina




