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Proba scrisa
CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

Varianta 2
* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
* Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTULI (30 de puncte)

Se da urmatorul enunt: , Comunicarea reprezinta esenta relatiei de consiliere si conditia
fundamentala pentru dezvoltarea personala a elevului.”

Pornind de la acest enunt, redactati un eseu de 2 pagini, in care sd argumentati importanta comunicarii
in activitatea consilierului psihopedagog.

In elaborarea eseului, respectati urmatoarele cerinte:

- definiti conceptul de comunicare si prezentati componentele procesului de comunicare;

- analizati rolul comunicarii verbale si nonverbale in consilierea scolara;

- identificati cel putin trei bariere de comunicare specifice relatiei consilier—elev si propuneti
modalitati de depasire a lor;

- argumentati importanta ascultarii active si a empatiei in relatia educationala;

Formulati o concluzie personald privind efectele comunicérii eficiente asupra dezvoltarii elevului.
Nota: Pentru valorificarea adecvatad a enuntului dat se acorda 3 puncte, iar pentru respectarea
numarului de pagini cerut se acorda, de asemenea, 1 punct.

SUBIECTUL al Il-lea (30 de puncte)
a) Explicati diferentele intre consilierea psihologica si consilierea psihopedagogica. 6 puncte
b) Enumerati atitudinile si abilitatile fundamentale ale consilierului psihopedagogic. 6 puncte
c) Indicati patru obstacole in dezvoltarea acceptarii neconditionate in relatia consilier-client si ilustrati
prin exemple. 6 puncte
d) Enumerati obiectivele principale ale procesului de consiliere In contextul scolar. 6 puncte
e) Dati exemple de 3 metode sau tehnici utilizate in consiliere. 6 puncte

Nota: In exemple nu se va mentiona niciun element care poate conduce la identificarea de unitati
de invatamant/areal geografic sau de persoane.

SUBIECTUL al I1l-lea (30 de puncte)
Urmatoarea secventa face parte din programa de Consiliere si orientare pentru clasa a VIII-a:
Competenta specifica 4.2. Construirea unui plan personal de educatie si carierd

Continuturi: cariera — definitie, factorii care influenteaza alegerea carierei, planificarea carierei si
dezvoltarea acesteia.

Elaborati un demers didactic care urmareste formarea acestei competente, utilizand brainstorming ca
metodai activa de predare. In demers si includeti:




A. descrierea metodei brainstorming si justificarea utilizarii sale ca metoda activa;
B. modul de aplicare la elevi pentru tema data;

C. cate o activitate concreta de Invatare;

D. doua etape de organizare a brainstormingului;

E. modul de evaluare a invatarii competentei.

6 puncte
6 puncte
6 puncte
6 puncte
6 puncte



